FUNDACIO

Som una entitat sense finalitat de lucre que té per
objecte I'ajut i I'assisténcia a les persones grans, a les
persones que no es poden valer per elles mateixes,
aixi com a les persones amb disminucio fisica i senso-
rial, mitjancant I'acolliment, tant residencial com en
centre de dia, per tal de millorar la qualitat de la seva
vida.

El nostre model de funcionament esta basat en una
atencié integral a les persones residents i al seu
entorn, amb un tracte individualitzat i tenint en
compte les seves circumstancies personals, socials i
economiques.

RESIDENCIA

Sabem que un canvi a residéncia s’ha de tractar amb
especial atencid i donar totes les facilitats per
aconseguir la confianca de les futures persones que
viuran en el centre. Sabem que cal fer una gran feina
també amb els familiars i amics perqué I'adaptacié
signi el més ficil possible. Intentem tenir cura de
forma integral, tenint en compte les necessitats de la
persona atesa i adaptantnos a les mateixes.

CENTRE DE DIA

Amb l'obertura del centre de dia intentem donar

totes les facilitats per aconseguir la confianca de les
persones que a diari venen al centre. Es duen a terme
activitats que siguin significatives per a les persones:
un passeig pel barri, el taller de memoria vinculat a la
historia de vida, I'elaboracié d'una recepta de cuina,
la manipulacié i satisfaccié dels fruits de I'hort

urba,... activitats adaptades als diferets grauns
d autonomia de les persones i adaptades a la seva
realitat i referéncies socioculturals.

PERE

RELATS

Més de 45anys treballant
amb GRANS PERSONES

ﬂ f{'}

LA
]

Carrer de Venero 4-6
08005 Barcelona

Y
&

@ fundacio(@pererelats.org

(@fundaciopererelats

93 300 29 76

@ @
~ PERE ©

RELATS =

Centre de dia



BTHE. Contribuir en la qualitat de vida de les
persones a través de les intervencions i activitats
assistides amb gossos. "Els gossos faciliten la
comunicacio, la relaci6 amb lentorn i el
desenvolupament saludable de la persona”

Boris Levison.

Pﬂllﬂpupﬂs. El somriure s'encomana.

Incorporacié de I'humor com a eina de
cura emocional. El clown com a facilitador
de I'expressié d'emocions.

AHTTERHPIA. L'Artterapia €s una psicoterapia

que mitjancant diversos llenguatges artistics ajuda
a la persona a caminar amb les seves emocions,
preocupacions i dificultats .

M“SICDTERAPIA' Programem les activitats

musicoterapeutiques adients a les necessitats de
cada persona atesa, en format tant individual com
grupal. Realitzem una valoracid inicial i fem un
seguiment dels interessos musicals.

ABTES DE Dm.' Acte de comiat d'una persona

que ha viscut i mor a la residéncia, donant resposta
a les necessitats que presenten les persones ateses i
les seves families, aixi com els professionals.

"ll.ﬂﬂﬂﬂu. Realitzem estades a la natura al Casal

del Sagrat Cor de Viladrau. Amb vistes al Montseny
oferim la possibilitat de desconnectar de la ciutat i
connectar amb la natura.

APROPA CULTURA I ACTES CULTURALS:

Una porta a la inclusio, perque tots i totes
necessitem la cultura. Aquest projecte fa accessible
l'oferta cultural de la ciutat a les persones que
atenem.

"UL“NTAHIAT: Creixement personal de

manera  bidireccional. Invertir  temps
acompanyant persones grans per a un benefici
personal i comunitari des del valor de I'empatia.
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cuncHING ENTITAT' Treballem amb els

equips per obrir un dialeg transparent sobre les
seves dinamiques internes i aixi gestionar les
seves relacions de forma més humana i eficient.
Procurem guanyar capacitat de gestionar la
diversitat i la gestio de conflictes, convertint-los
en font de creativitat i aprenentatge.

ERE_ESPAI DE REFLEXIO ETICA: £.pai

per a I'analisi, la formacio i I'assessorament
sobre giiestions etiques i estar al servei de tota la
comunitat que forma part de I'Entitat (residents,
familiars, treballadors, voluntaris i membres del
patronat) per tal de contribuir a millorar la
qualitat assistencial.




